
大師系列 CCD 茵特森創意對話中心 

 

合作取向實踐 collaborative practice 

在醫療及校園工作中的運用 

 

    我們很幸運，能再度邀請 Harlene 老師來台與大

家分享老師所創建的合作取向實踐(collaborative 

practice)。也許您曾經參與課程，也許您先前還沒有

機會參加，這都是不可錯過的一場饗宴。因為合作

取向實踐要談的不只是一種諮商技術，更是一種尊

重的哲學，一種與他者同在的思維的實踐。借用趙

文滔老師參與上次工作坊後的分享”這一項看似基本

的要求，實踐起來可能需要一輩子水磨功夫”正正好

說明了為何參加過 Harlene 老師工作坊的學員，總

是盼望著一次再一次的現場聆聽、學習。因為只有

真正經歷過老師的現場訪問，才能體會合作取向中

帶著尊重展開對話空間的真諦。 

 

課程主題與特色 

 在我們工作的場域中，常有許多與人對話的需

要，有時是兩個人的對話，有時是一群人的對

話，如何準備對話的空間，讓系統中的聲音可

以流動，聽見每個人，尊重每個人的聲音，是

合作取向實踐非常看重的部分。 

 在工作中，從接觸個人到周圍的系統，如何讓

不同的聲音能彼此被聽見，如何在不協調中工

作，如何在未知中前進與不同的對象合作，是

合作取向實踐致力的方向。 

 示範在組織或系統中的工作中，如何打開僵局，

從尊重在地化的脈絡中，開啟人們願意彼此對

話的空間，從對話中帶來關係的改變。 

 合作取向實踐可以整合個人之前的工作方式，

這樣的態度與精神可以融合在自己原本擅長的

學派中，而不覺得突兀與費力。 

 這是可以同時運用在個別治療及家族治療的取

向，它帶著一樣的理念與當事人再一起，而不

是區分家族治療或個別治療。 

 

  

 

茵特森創意對話中心 

大師系列課程 

 

吳熙琄老師在十年前回

國後，有感於許多後現

代思維在台灣日漸演化

和開花結果，不僅深受

許多人的喜愛同時持續

努力學習，因此希望能

更致力於將後現代思維

理念運用於對話實務工

作上的推廣，而成立「茵

特森創意對話中心」。希

望對話中心是站在尊重

多元價值與解構單一聲

音的後現代基本精神

上，引進最新的後現代

思潮與實踐經驗，創造

跨國界跨領域跨文化的

資訊與經驗交流平台，

讓實務與研究工作者能

充份理解對話進而激盪

出創造性的觀念，解構

問題，與調解衝突。 
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學習與收穫 

 如果您是初初接觸合作取向實踐的夥伴，理論

的說明及老師的示範，將會大大提升您從書籍

閱讀中的體會。 

 何謂”開啟對話的空間”。 

 細緻的”尊重”的態度，聽見每一個人的聲

音。 

 如果您已開始接觸合作取向實踐，甚至已將其

融合到工作之中，您可以從老師的示範中，反

覆咀嚼合作取向在實務工作運用上的細緻之處，

同時也有機會反思自己平日的實踐。 

 學習與反思自己如何與個人對話，如何與

大系統合作。 

 

講師簡介 

賀琳.安德森(Harlene Anderson)博士 

Harlene 老師是美國的一位心理學家，被公認為婚姻

治療及家庭治療的領導者，並發展出後現代的合作

取向治療，在世界各地舉行了大量的研討會及講座。

由於對家庭治療上的傑出貢獻，1995 年及 1997 被休

士頓婚姻家庭協會分別頒贈傑出貢獻獎及終身成就

獎，2000 年被美國婚姻家庭治療協會授予婚姻家庭

治療傑出貢獻獎及 2008 年美國家庭治療協會授予家

庭治療理論和實踐卓越貢獻獎。目前是休斯頓的加

維斯頓中心(Huston Galveston Institute)，陶斯後現代

學院(The Taos Institute)和國際邁向成功(Access 

Success International)的創始人和董事會成員。她同時

也是陶斯後現代學院－蒂爾堡大學(Tilburg University)

博士課程的指導教授，以及銀狐顧問公司(Silver Fox 

Advisors)的顧問。 

Harlene 老師是一個充滿活力和鼓舞人心的宣揚者、

顧問以及講師，她用她這個人；她的見解；她濃厚

的興趣；她引人入勝的對話風格和她的領導能力，

來幫助並啟發個人以及組織邁向清晰的方向，並帶

入力量，創造出令人驚訝的結果。從 2008 年開始，

Harlene 老師第一次來台，其後在亞洲各大城市如武

漢，上海，北京，成都，香港，台北，新加坡等地

講課，都獲得很大的迴響及好評。 

 

  主辦單位： 

茵特森創意對話中心 

合辦單位：(以筆畫順序排列) 

財團法人華人心理治療研究發展

基金會 

國立臺灣師範大學教育心理與輔

導學系 

協辦單位：(以筆畫順序排列) 

心靈工坊文化事業股份有限公司 

財團法人開平青年發展基金會 

張老師文化事業股份有限公司 

上課日期：2017 年 3 月 17、18、

19 日(三天，共 18 小時) 

上課時間： 

上午九點三十分到下午五點 

上課地點： 

國立臺灣師範大學公館校區綜合

館國際會議廳 

參加資格：助人工作者，相關系

所研究生，對組織（企業、政府

部門、非營利組織等）中對話有

興趣的工作者 

課程人數：150 人(含已報名合作

取向認證課程學員)，額滿為止 

課程學費：8000 元。 

早鳥優惠，二月底前完成報名繳

費手續，學費為 7500 元 

戶名： 茵特森創意對話中心有限

公司，華南銀行公館分行(銀行代

碼 008)，帳號：11810－0125013 

繳費後請來信或簡訊告知您轉帳

大名及帳號後五碼，並保留收

據，謝謝 

洽詢報名： 

茵特森創意對話中心，劉小姐， 

ccdccdtaiwan@gmail.com 

電話：0958922205(請以電子信箱

為主要聯繫方式) 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%BF%83%E7%90%86%E5%AD%B8%E5%AE%B6
https://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E5%A9%9A%E5%A7%BB%E6%B2%BB%E7%99%82&action=edit&redlink=1
https://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E5%A9%9A%E5%A7%BB%E6%B2%BB%E7%99%82&action=edit&redlink=1
https://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E5%AE%B6%E5%BA%AD%E6%B2%BB%E7%99%82&action=edit&redlink=1
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%90%8E%E7%8E%B0%E4%BB%A3
https://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E5%90%88%E4%BD%9C%E5%8F%96%E5%90%91%E6%B2%BB%E7%99%82&action=edit&redlink=1
https://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E5%90%88%E4%BD%9C%E5%8F%96%E5%90%91%E6%B2%BB%E7%99%82&action=edit&redlink=1
mailto:ccdccdtaiwan@gmail.com
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 導讀講師：吳熙琄博士

 熙琄老師從 2005 年回台，便致力於後現代在敘事對話的推廣，並在海峽二

岸做許多定期性的教學。有感於華人對後現代不同視野對話的喜歡及開放，以及

後現代對話在世界各地不斷地澎湃發展，因此希望能更有系統的介紹不同且豐富

的後現代對話之應用及思維到華人的土地上。特於 2013 年在台灣創立「茵特森

創意對話中心」， 希望未來大家可以有個後現代對話的流動平台，成為東西交流

和深化本土思維的地方。 

熙琄老師的資歷包括：美國愛荷華州立大學婚姻與家族治療博士（1993），美國

婚姻與家族治療協會（AAMFT）認證督導(1997-now)，美國婚姻與家族協會臨床

會員(1993-now)。目前是美國陶斯(The Taos Institute)後現代學院院士(2009-now)、

美國休士頓加維斯頓中心(Huston Galveston Institute)特約教授(2011-now)以及北

京中科院心理所後現代研究中心顧問(2015 年起)。曾任美國哈佛大學劍橋醫院婚

姻與家族臨床中心顧問與督導、美國劍橋家族訓練中心董事、美國康乃狄克州聖

約翰大學家族治療研究所教授、美國康乃狄克州家庭與兒童村莊副總裁。

 

報名表 

姓   名 

中文： 

英文： 

(如願意提供電子信箱給 Harlene 老師之機構，以收到該機構日後課程之

訊息，請填寫英文名) 

聯絡方式 

電話（日）：                   傳真： 

電話（夜）：                   手機： 

E-Mail：(寄發上課通知用，必填) 

用餐   □ 葷   □ 素  (為協助您用餐方便，請務必協助圈選，謝謝) 

服務單位  職  稱  

繳費方式 

請匯款至下列帳戶： 茵特森創意對話中心有限公司。 

華南銀行公館分行(銀行代碼 008)，帳號：11810－0125013。 

(繳費後請來信告知您轉帳大名及帳號後五碼，並保留收據，以便報到現

場為您確認，謝謝)信箱：ccdccdtaiwan@gmail.com 

注意事項 

 本三天課程，備有現場中文翻譯。 

 完整參與本工作坊之學員，於課程結束後將由本中心發給結業證書。 

 本課程正申請諮商、臨床心理師以及社工師繼續教育研習時數中。 

為地球盡一份力，三天工作坊期間，如可能請盡量自備環保杯、筷，謝謝 

  

mailto:ccdccdtaiwan@gmail.com

